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Jest wiele poboznych oséb, chol jeszcze niezaawansowanych
w zyciu duchowym, ktére instynktownie dgzg do doskonatosci
w komunii z Maryja poprzez ciggte o Niej rozmys$lanie. Bez
watpienia taka praktyka pomaga we wzroscie tego zjednoczenia:
im wiecej rozmyslamy o NajsSwietszej Maryi Pannie, tym mocniej
Ja kochamy 1 tym lepiej dla Niej pracujemy. W niebie bedziemy
nieustannie kontemplowa¢ nasza ukochang Matke, a niektdrzy Jej
wielcy studzy juz tutaj na ziemi nigdy nie przestawali o Niej
rozmyslac.

Doskonatos¢ zjednoczenia z Maryjg nie polega jednak na
postawie umystu, ale na dyspozycji woli. ,Nie kazdy, ktéry mi
méwi: Panie, Panie, wejdzie do krdlestwa niebieskiego, ale
ten, co czyni wole 0Ojca mego, ktéry jest w niebiosach”[1].
I to nie ci, ktérzy méwig: ,Matko! Matko!"”, sprawiajg Maryi
najwiekszg rados¢, ale ci, ktdrzy petnig Jej wole. Mitos$¢ nie
polega na tym, aby ciggle o kims mysleé, ale na pragnieniu lub
braku pragnienia tych samych rzeczy, co kochana osoba.
Chrystus pokazat mitos¢ do Ojca w mniejszym stopniu poprzez
zwracanie swojego umystu do Niego, a bardziej poprzez wyznanie
Mu po swoim przyjsciu na ten Swiat: ,0to ide, abym petnit,
Boze, wole twoja”[2] i przed opuszczeniem tego Swiata przez
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wyrazenie zgody: ,Wszak nie moja wola, ale Twoja niech sie
stanie”[3]. W ten sposdb przygotowat chwate Ojca i odkupit
Swiat. Podobnie, poprzez fiat w czasie wizyty Archaniota
Gabriela, Maryja data ludzkosci Syna Bozego, a za sprawa
swojego fiat u stép krzyza przyczynita sie do naszego
Odkupienia.

W pragnienie jednosci z Maryjg, realizowane w naszych myslach,
Yatwo wkrada sie pewna interesownos$¢, poniewaz rozmyS$lanie
0 Matce Niebieskiej z pewno$cig przynosi nam pocieszenie.
Natomiast zjednoczenie naszej woli z Jej wolg jest
pocieszeniem dla Niej samej. Niewatpliwie przyjemniejsze dla
syna jest pozostanie w domu, przy boku swojej matki niz praca
dla niej w polu czy w fabryce. Ktéry jednak syn bardziej kocha
swojg matke — czy ten, ktdéry szuka swojej osobiste]j
przyjemnosci przy jej boku, czy raczej ten, ktdry sie od niej
oddala, aby ja zadowolid?

Zjednoczenie naszej woli z wola Maryi, najdoskonalsze ze
zjednoczen, jest réwniez tym, ktdére jest zawsze mozliwe do
wykonania. Sg chwile, w ktérych ciggtos¢ mysli o Maryi jest
niemozliwa — gdy jestesmy zmeczeni, dreczg nas migreny,
choroby, pokusy, jestesmy zdezorientowani.. Czy jednak co$
w tych okresach uniemozliwia duszy jednoczenie swojej woli
z wolg Maryi? Czy to nie w tym wtasnie czasie, gdy
zjednoczenie mysSli jest prawie niemozliwe, zjednoczenie woli
sprawia Maryi najwiecej rados$ci?

Ponadto, jak okaze sie po6zZniej, kochajgca wola prowadzi
spontanicznie do zjednoczenia mys$li, a jej statosé¢ jest
znacznie pewniejszym Zrdédtem trwatosSci zjednoczenia mysli niz
wszelkie Swiadome wysitki podejmowane w tym kierunku.

Praktykowanie jedno$ci woli

Zjednoczenie z Maryjg poprzez wole wymaga, aby kazde nasze
pragnienie podporzadkowa¢ Jej woli. Jak jednak pozna¢ wole
Maryi w stosunku do naszej osoby? Przede wszystkim poprzez



obowigzki stanu. Sg one dla kazdego wyrazem woli Bozej, a co
za tym idzie takze i woli Maryi. Nie mozna zatem zaniedbywad
zajec¢ obowigzkowych, tylko po to, aby odda¢ sie pracy, ktdrg
sobie wybralismy, nawet gdyby to byta modlitwa lub dzieta
wielkiej gorliwos$ci. Nie nalezy robi¢ tego, co nam sprawia
przyjemnos¢, a odktada¢ wykonywania codziennych zajed. Zanim
przypodobamy sie Maryi wykonywaniem prac nadobowigzkowych,
powinnismy przypodoba¢ sie Jej wiernoscig naszym obowigzkom.

Jednoczesnie nie powinnismy wykonywaé¢ zajeé obowigzkowych
tylko jako powinnosci sumienia, rezerwujgc wszelki entuzjazm
dla prac dodatkowych, powzietych z wtasnej inicjatywy. Nalezy
wktada¢ cata swojg dusze w wykonywanie codziennych obowigzkow,
poniewaz w tym zawiera sie wola Boza. Czy mozna sobie
wyobrazié¢, aby Maryja probowata uwolnié¢ sie beztrosko
od ktérejs ze swych skromnych prac domowych? Najlepiej opisuje
siebie 1 swojg postawe, odpowiadajgc Archaniotowi Gabrielowi:
,0to ja, stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug s*owa
twego!”. Wola Boza jest nieskonczenie mita, zawsze i wszedzie,
niezaleznie od tego, czy prowadzi nas to aktéw uwielbienia
przed Najswietszym Sakramentem, czy tez sprowadza sie do
pozamiatania schododw.

Obowigzki nie wypeiniaja jednak kazdej chwili w ciggu naszego
dnia. Dla wiekszo$ci o0s6b zajecia S$cis$le obowigzkowe stanowig
tylko pewng czes¢ ich dnia pracy. Nawet w zyciu bardziej
aktywnym mozna znalez¢ 1luZne chwile, w czasie ktdrych
obowigzek stanu nie narzuca zadnego okreslonego zadania.

Czy osoba catkowicie poswiecona Maryi ma rzeczywis$cie peina
wolnos¢, aby podjag¢ z wtasnej woli jakiekolwiek zajecie
w swoim wolnym czasie? Z punktu widzenia Scistego obowigzku —
tak. Z powodu petnego oddania siebie Matce Bozej — nie. Przy
sktadaniu aktu catkowitego poswiecenia sie Maryi nie
méwilismy przeciez: ,Daje Ci moje ciato i moja dusze; wszystko
to, co mam, wszystko to, czym jestem, wszystko to, co robie,
wszystko, oprécz mojego czasu wolnego”. Tymczasem niektdre
pobozne dusze stajg sie nadgsane, a nawet protestujg, gdy



tylko prosi sie je, aby poswiecity cze$¢ czasu, ktdéry miaty
nadzieje wykorzysta¢ na prywatne zajecia. To nasza natura
znajduje sobie taki subtelny sposdéb na rewanz. Najpierw wydaje
sie skromnie podporzgdkowywa¢ w uroczystych chwilach, kiedy
Slubujemy nasze poswiecenie sie w catos$ci dla sprawy Jezusa
i Maryi, aby nastepnie sprytnie szukad¢ sobie cichej
rekompensaty i przylgna¢ do niej jak do Swietego prawa, ktére
jej sie nalezy. Tym samym ofiara wiekszosSci z nas nie jest
kompletna i dlatego istnieje tak wiele dusz gorliwych, a tak
mato sSwietych.

Nawet w korzystaniu z tak zwanego ,czasu wolnego” 1lub
,rekreacji” musimy naszg wole zjednoczy¢ z wolg Maryi. Jak ja
pozna¢? Zazwyczaj nie jest to trudne. Maryja pragnie zawsze
i wszedzie, abysmy kochali Pana Jezusa i sprawiali, ze bedzie
On kochany przez innych. Zazwyczaj to okolicznosci wskazuja,
jakie zajecia stuzg najlepiej temu celowi. Aby odgadnaé, czego
Maryja od nas oczekuje, wystarczy Ja zapytac: ,Matko, co mam
czynié¢, aby kocha¢ Jezusa i sprawial, ze bedzie kochany?”.

Sg tez inne sytuacje, w ktérych zjednoczenie naszej woli
z wolg Maryi jest trudniejsze. Sa to wydarzenia, ktére nas
dotykajg osobiscie. Wzglednie %*atwo zrozumieé¢ chorobe;
z odrobing wiary %*atwo rozpozna¢ w niej reke Bozg. Ale
jatowos¢, wstret, bezsilnos¢ w czasie modlitwy, chtéd w czasie
Komunii, niepowodzenia, kkopoty, przeciwnosci, a zwktaszcza
niezrozumienie, odmowy, zazdro$¢, otwarte przesladowania lub
hipokryzja, upokorzenia ze strony oséb, szczegdélnie tych,
ktéore powinny nam pomagal — jak dostrzec wole Boga i naszej
Matki Niebieskiej w tych sytuacjach? Wydaje sie przeciez, ze
przeszkadzajg one dzietom Bozym 1lub po prostu wynikajg
z ludzkiej gtupoty i niegodziwoSci.

Z pewnoscig Bég nie chce tego wszystkiego, ale to dopuszcza,
lecz nie w sposd6b, w jaki robig to ludzie — oni toleruja lub
pozwalajg na rzeczy, ktdrym nie moga zapobiec. Bdég mégtby
zapobiec tym prébom, gdyby tego chcia*. Dopuszcza je jednak,
gdyz taka jest Jego wola i pragnie je dopusci¢ dla naszego



wiekszego dobra. Swiety Pawet poucza nas, ze ,mitujacym Boga
wszystko dopomaga do dobrego”[4], wszystko, a wiec takze
gtupota i niegodziwo$¢ ludzka. Nie wszystkim, oczywiscie, te
rzeczy ,dopomagajga do dobrego”, ale tym, ktérzy ,kochaja
Boga”, to znaczy tym, ktdérzy wypetniaja to, czego Bdg od nich
wymaga, w okoliczno$ciach, w jakich sie znajdujg. A zatem,
jezeli co$ pomaga nam wytrwa¢ w dobru, zawiera w sobie pewng
Yaske, i jesli to rzeczywisScie jest taska, musi ona pochodzi¢
od Posredniczki wszystkich %ask, ktéra pragnie, abysSmy i my
zaakceptowali te prébe z kompletnym poddaniem sie woli Bozej,
wierzagc w Bozg madros¢ i dobro¢ oraz w madros¢ i dobro¢ Maryi.
Ale samo poddanie sie nie wystarczy. Czy jestesmy zadowoleni
z poddania sie *askom, ktdére wyjednuje nam nasza Matka
Niebieska? Przykre okolicznosci powinny nas napetniaé¢ radosScia
i wdzieczno$ciag, poniewaz to mito$¢ nam je zsyta i czyni to
dla naszego wiekszego pozytku duchowego. Niezaleznie od
sytuacji, zwrdcimy sie do Maryi, méwigc: ,Jestem dzieckiem
stuzebnicy Pana, niech mi sie stanie wedtug stowa Twego!”.
USmiechniemy sie woéwczas do tej trudnosci, by¢ moze ptaczac
jeszcze gorzko, ale bedziemy i tak sie usSmiechad, wierzac
w mitos¢ Matki, ktéora w tajemniczy, ale nieskofAczenie madry
sposéb prowadzi nas do $cistej komunii ze swoim Synem.

Sama Maryja stanowi¢ bedzie dla nas wz6r tego mitosnego
poddania sie woli Bozej. Przez jakze trudne dosSwiadczenia
musiata przejs¢ w swoim zyciu.. Zobowigzanie sie do zawarcia
matzenstwa wbrew $lubowi czystosSci, cudowne macierzynstwo —
powdd niewypowiedzianego cierpienia dla Jbézefa, odmowy
mieszkancow Betlejem przyjecia Jej i Jej Syna pod swdj dach,
ucieczka do Egiptu, mrok zycia ukrytego, sprzeciwy, wrogos¢
i przesSladowania Jezusa w czasie Jego zycia publicznego,
wreszcie Meka 1 $mier¢ Jej Syna! Zawsze 1 wszedzie,
z tatwoscig, poddawata sie woli Ojca, ktdérego uwielbiata
i kochata, poniewaz zawsze i wszedzie by*a stuzebnicg Panska,
pragngcg by Jej sie stato wedtug Jego stowa.

W wypeinianiu obowigzkdéw stanu i w przyjmowaniu trudnos$ci



Maryja mowi do nas gtownie poprzez zewnetrzne wydarzenia
i spotykanych ludzi. Ale czasami pozwala takze, abysmy
styszeli Jej gtos wewnatrz, w gtebi naszej duszy, przez
natchnienia *aski.

Kazda mysl, ktdéra sktania nas do pozornie dobrego uczynku,
sama w sobie nie jest natchnieniem taski. Moze ona by¢ jedynie
inspiracja nieuporzadkowanej wyobrazni, nadwrazliwosci,
ukrytej préznosci, nadmiernej skrupulatnosci, perfekcjonizmu.
»Najmilsi”, méwi Swiety Jan do swoich uczniéw, ,nie kazdemu
duchowi wierzcie, lecz badajcie duchy, czy sg z Boga”[5].
Dlatego mistrzowie zycia duchowego ustanowili zasady nazywane
n,zasadami rozeznawania duchéw”.

W wiekszos$ci przypadkéw wystarczy rozpoznaé¢, czy w danych
okolicznoSciach inspiracja jest zgodna z rozumem i z wiarg,
a jesli jest taka potrzeba, czy jest zgodna z opinig
przetozonego lub innego doswiadczonego cztowieka. Odwotanie
sie do Maryi, jako forma swego rodzaju ,konsultacji z Matka
Boza”, zostanie omdéwiona ponizej; jest ona w opisanych wyzej
okolicznosciach niezwykle przydatna.

0gbélnie rzecz ujmujgc, trudnos¢ nie polega na rozpoznaniu
natchnienia pochodzacego z %taski, ale na ustuchaniu go. Ten
wewnetrzny gtos sugeruje cos, czego oczekuje od nas Bég, a co
czesto polega na ztozeniu pewnej ofiary. Cztowiek czuje sie
zaproszony, prowadzony do spetnienia jakiego$ aktu
wyrzeczenia, jakiego$ dziet*a mito$Sci czy gorliwosci, do
podjecia jakiegos dodatkowego c¢wiczenia duchowego, by¢ moze do
wejscia na droge zycia w doskonatosci. Nie jestesmy
zobowigzani, aby odpowiedzie¢ na to wezwanie. Natchnienie
zaprasza, ono nic nie nakazuje.. To prawda — nie nakazuje,
w imie surowego prawa, ale nakazuje w imie mito$ci, mitosci
Jezusa 1 Maryi. Kazda %aska przychodzi do nas przez Maryje,
a wiec takze i takie natchnienie. To nasza Matka zaprasza nas
do wiekszej mitosci ku Jezusowi i do gorliwszego przyczyniania
sie do tego, aby byt kochany. Nauczmy sie rozpoznawac gtos
Maryi i odpowiada¢ ,Tak!”.



Czasami mamy odwage powiedzie¢ to stowo, co sprawia, ze
jestesmy szczesliwi. Czasami je lekcewazymy i okazja, aby
uszczesliwi¢ Maryje, mija bezpowrotnie. Niekiedy walka trwa
dtugo i nie wiadomo, kto wyjdzie z niej zwyciesko. taska
przemawia do nas, a my nie chcemy jej ustyszed¢. Ona wraca
i przemawia ponownie, my sie odwracamy lub prébujemy
udowodnié¢, ze to, o co prosi, jest nierozsadne lub niemozliwe.
Taka postawa unieszczes$liwia nas samych, poniewaz sie
opieramy; jednoczesnie boimy sie by¢ jeszcze bardziej
nieszczesliwi, ulegajac jej. Jesli w korfcu rozpoznamy w tym
gtosie, ktory za nami uparcie podaza, gtos naszej Matki i gdy
przypomnimy sobie o darze catkowitym i bezwarunkowym, jaki
pragnelismy Jej ztozy¢ z nas samych, wéwczas zdobywamy sie na
wypowiedzenie stowa ,Tak”. By¢ moze drzymy przy tym z trwogi,
ale gdy tylko je wypowiemy, czujemy sie niewymownie szczeSliwi
i silni, aby zrobi¢ i wycierpiec wszystko, co trzeba i nigdy
nie zatowa¢, ze Jej zaufalismy.

Wiele stug Maryi, posSwiecajac sie swojej Matce Niebieskiej,
aby zwigza¢ swojg wole jak najscislej z Jej wolg, sktada ,$lub
najwyzszej doskonatosci”. Inni, aby mocniej zaakcentowad
maryjny charakter swojego dziatania, Slubujag nigdy niczego nie
odmawia¢ NajsSwietszej Maryi Pannie lub zawsze robic¢ to, czego
Ona pragnie. Pomimo réznicy w nazwie, ten S$lub jest
przyrzeczeniem, aby zawsze robi¢ to, co jest doskonalsze.
Chociaz teoretycznie bardziej wskazane jest poszczenie niz
jedzenie, modlenie sie niz ciekawa rozmowa, pomaganie innym
niz praca dla siebie, w konkretnym przypadku moze okazac¢ sie,
ze jedzenie, zabawianie towarzyszy, praca dla siebie s3g
doskonalsze, jesli tylko okolicznoSci wskazujg, ze przez
wykonanie tych czynnosci wypetiniamy wole Boga, poniewaz
wtasnie peitnienie Jego woli jest czynno$cig najdoskonalszg
w sposOb absolutny. Jako ze wola Maryi jest zawsze identyczna
z wolg Boga, czynienie tego, czego Ona pragnie 1 nie
odmawianie Jej niczego, jest wypeinianiem woli Bozej, a zatem
wykonywaniem czynno$ci najdoskonalszej.



Zazwyczaj rozpoczynamy od Slubu tymczasowego, aby sproébowad
swoich sit*. Dobrze jest najpierw skonsultowad¢ to
z kierownikiem duchowym. Slub moze byé wigzacy podczas $wiagt
maryjnych lub w czasie nowenny, albo przez jeden lub kilka
miesiecy, przez rok lub kilka lat. Po stwierdzeniu, ze to
zobowigzanie nie wywotuje przeszkéd w naszym sumieniu, mozemy
zXozy¢ Slub wieczysty.

Niektéore dusze, cho¢ hojne z natury, mogg okazac sie
oniesmielone i przestraszone zobowigzaniem, jakie niesie taki
Slub. Dla nich doskonalsze jest nie sktadanie $lubu, lecz
nieustanne dagzenie do spetniania pragnieA Matki Niebieskiej.
Trzeba stuzy¢ Bogu i Maryi w wolno$ci dzieci Bozych, a nie
w postawie stuzalczego strachu.

Jest zrozumiate, ze powyzej opisane Sluby wigzg tylko wtedy,
gdy istnieje pewnos¢, ze takie dziatanie, tu i teraz, jest
bardziej doskonate niz cokolwiek innego. W razie watpliwosci
dusza zachowuje swojg wolnos¢.

Z drugiej strony, gdy nie ma przeszkdéd sumienia, opisane
Slubowanie jest czesto poczagtkiem rychtego postepu
w zjednoczeniu z Maryja. Oto sSwiadectwo mtodego kaptana:

Jestem coraz bardziej przekonany o koniecznosci zjednoczenia
z Maryja, aby osiggng¢ doskonatos¢. Im mocniej jednocze sie
z Najswietszg Maryjg Panng, tym silniej czuje potrzebe
doskonatej z Nig komunii, aby osiggng¢ doskonata mitos¢
Jezusa. Im mocniej jednocze sie z Maryjg, tym silniej odczuwam
moje winy, moje btedy, mojg stabos¢. W otchtani mojej nedzy
wzywam delikatnie imienia mojej Matki Niebieskiej. Ona
odpowiada. Natychmiast czuje spokdj, pewnosc¢ siebie 1 odwage,
ktére odradzajg sie w moim sercu. I stysze w duszy: ,Nie bdj
sie; jestem z tobg; bede twojg sitg”. I pomimo mojej nedzy
wcigz mam nadzieje o0siggngC doskonata mitosS¢ naszego Pana
Jezusa Chrystusa.

Gdy przywotuje Najswietszg Maryje Panne, czuje, ze Jezus jest



ze mng, a raczej z nami, a kiedy wotam ,Jezu!”, Najswietsza
Panna jest ze mng, to znaczy z nami.

Mozna powiedzie¢, Ze na drodze do doskonatosci, zycie
w zjednoczeniu z NajsSwietszg Maryjg Panng jest niczym
wjezdzanie po ruchomych schodach: nieustannie widoczny jest
postep. Kroczgac wraz z Nig po drodze ku doskonatosci, nie mam
obaw. To Ona sama prowadzi mnie za reke.

0d kiedy ztozytem slub, aby niczego nie odmawial NajsSwietszej
Maryi Pannie, czuje jeszcze silniejszg potrzebe zycia
w zjednoczeniu z Nig. Jestem z tego powodu bardzo szczesliwy.
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