Zywot Swietego Bernarda (1) -
Mtodosc

Swiety Bernard urodzit sie w 1091 roku w Fotaine pod Dijon w
Burgundii. Jego ojciec, Tecelin de Sores, stawny z cnét
chrzescijanskich i szlachetnego charakteru, pochodzit ze
starozytnej burgundzkiej szlachty, posiadajacej obszerne dobra
i wspaniaty zamek Fontaine; matka zas$ Aletta, byta codrka
poboznego hrabiego Bernarda de Montbar, spokrewnionego z
francuskim domem panujgcym. Temu znakomitemu matzenAstwu Bdg
dat szesciu synéw, z ktérych sw. Bernard byt trzecim z rzedu,
oraz corke Humbeline.

Pobozna i cnotliwa matka wczed$nie zaszczepita w sercach swych
dzieci gruntowne zasady wiary Swietej i surowej moralnosSci.
Sama sposobita sie do stanu zakonnego 1 umitowata cnotliwe
zycie, poszta za$ za maz wytgcznie z wyraznej woli rodzicow.
Ze wzgledu na jej rzadkie cnoty wspdtczesni uwazaja ja za
Swietg. Dawata bowiem Alette 1liczne jatmuzny sierotom,
szpitalom i wszelkim nedznym przytutkom. Ponadto sama, o ile
jej rozliczne obowigzki i zajecia domowe pozwalaty, odwiedzata
chorych 1 ubogich, krzepigc ich stowami religijnej pociechy
oraz zaopatrujac ich w lekarstwa przez siebie specjalnie na
ten cel sporzadzane. Zamek jej, chociaz na zewngtrz wspaniaty,
wewngtrz byt niczym klasztor: wszedzie i we wszystkim byta
skromnos¢ i chrzescijanska prostota. Tak powszechne w owych
czasach igrzyska i turnieje rycerskie nigdy na jej dworze nie
byty urzadzane. Ta pobozna kobieta modlita sie gorgco w swej
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zamkowej kaplicy, kleczac nieraz catymi nocami. Starannie
unikata wszelkich pochwat swiata, taita swe dobre uczynki i
umartwienia, wtosienice, ktdédrg nosita na gotym ciele,
pokrywata kosztownymi szatami i klejnotami. Miata szczegOlne
nabozenstwo do Sw. Ambrozego. Aby jego uroczystosci obchodzid
jak najsolenniej, zapraszata do siebie na wspdlng modlitwe
okoliczne duchowienstwo. Ktdoregos roku w wigilie tej
uroczystosci dostata gorgczki. Nastepnego dnia, po przyjeciu
sakramentéw, zasneta w panu wsréd modlitw kaptanéw i rodziny.

Kronikarze piszg, ze Aletta, bedac w stanie btogostawionym,
miata przerazajgcy sen. Zdawato sie jej, ze nosi w sobie
biatego, natarczywie szczekajgcego psa. Zdziwiona 1
zmartwiona, zwierzyt*a sie z tego snu pewnemu kaptanowi,
proszac go o wyjasnienie. Natchniony Duchem Bozym odpowiedziat
jej: ,Nie boj sie pobozna niewiasto. Dziecie, ktdre urodzisz
bedzie wiernym strézem domu Panskiego i gorliwym kaznodziejg.
Zarliwa wymowa jego nawraca¢ bedzie nieprzyjaciét Krzyza i
przeciwnikéw Ko$ciota sSwietego”. Pocieszona Aletta zaraz
ofiarowata swe przyszte dziecie Bogu i KosSciotowi. Ten akt
niezwyktej wiary i poboznosci macierzynskiej, tak rzadko
nasladowany, wydat wkrdtce swoje owoce.

Mtody Bernard wczes$nie polubit* samotnos$¢, rozmyslat wiele,
méwit mato, byt prostoduszny, *agodny, skromny, uprzedzajacy
wzgledem wszystkich, a szczegélnie mitosierny wzgledem
ubogich. Pienigdze, jakie dostawa od matki na dzieciece
zabawki, rozdzielat* pomiedzy biednych réwiesnikéw, z ktérymi
chetnie przestawat, uczac ich prawd wiary i méwigc im o Bogu.
Poboznemu tez mtodziencowi objawiat sie Bd6g, jak niegdys
Samuelowi w Starym Zakonie, i uzyczat szczegdlniejszych task i
pociech. Pewnego razu w nocy przed Bozym Narodzeniem, gdy
kleczgc oczekiwat w kosSciele rozpoczecia sie jutrzni, a
znuzony nadmiernym czekaniem, pochylit nico gtowe do snu,
widziat Pana Jezusa ws$réd jasnosci w postaci Dziecigtka, do
ktéorego taka mitoscig sie zapalit, ze odtad przy kazdej
sposobnosci i rozmowie ze stodyczg i uwielbieniem o Nim



wspominat. Jak zas$ wielkg miat ufnos$¢ w Imie Jezus, dowiddt w
chorobie: przyprowadzono do niego kobiete, aby go za pomoca
guset i czaréw wyleczyta. Swiety Bernard oburzyt sie na to,
natychmiast wypedzit zawstydzong niewiaste, a sam, wzywajac
Najstodszego Imienia Jezus, odzyskat zupetne zdrowie.

Obdarzony sowicie niezwyktymi zdolno$ciami i bystrosScia
umystu, zostat w mtodych latach wystany do stawnej w owych
czasach szkoty w Chatillon, bedgcej pod kierownictwem
Kanonikow regularnych. W naukach swieckich, ktérym oddat sie
catg duszg, a ktére mu pdézniej bardzo pomagaty w zrozumieniu i
W nauczaniu Pisma $w., poczynit tak wielkie postepy, ze nie
tylko przescigngt swych najzdolniejszych towarzyszy, ale
takze trafnoscig sadu i rozwigzaniami najtrudniejszych zadan
scholastycznych wprawit w zdumienie swych nauczycielli.
Przepowiadano mu zatem jednogtos$nie Swietng przysztosé¢ i
kariere w Swiecie. Chwile wolne od nauk Swieckich poswiecat na
czytanie Pisma sSw. i 0jcéw Koscioia.

W czasie jego studidéw w 1110 roku miato miejsce zdarzenie,
ktore istotnie wptyneto na losy mtodzienca. Zmarta ukochana
matka Bernarda. Byt to najbolesniejszy cios w jego zyciu.
Ojciec, jakkolwiek dbat*y o dobro swych dzieci, przebywajac
jako rycerz na dworze ksiecia burgundzkiego, nie mdégt sie
zajmowaé dalszym ksztatceniem swego syna. Ten jednak, cho¢ nie
dokonnczyt studidéw, sSmiato wstgpit w Swiat, a sowicie obdarzony
przymiotami duszy i ciata, mdégt sie spodziewad¢, ze Swiat
bedzie na niego czekat z otwartymi ramionami, ze spadnag na
niego zaszczyty, godnosci i stawa.

Niezwykta bystros¢ umystu, wszechstronne wyksztatcenie, rzadka
roztropnos¢, naturalna skromnos¢, mita powierzchownos¢ i
utozenie, a oprécz nich, prawy charakter i wesote usposobienie
— oto przymioty, ktérymi sobie jednat przychylnos$é i przyjazn
wszystkich. Te jednak zalety mogty sie stal z czasem dla niego
niebezpieczne. Przede wszystkim musiat* unika¢ fatszywych
przyjacidét i towarzyszy mtodosci, ktdérzy, jak to zwykle bywa,
pod pozorem zyczliwo$ci i przyjazni, starajg sie sprowadzid



swych réwiesnikéw z drogi cnoty. Totez Bernard, wstepujgc w
Swiat, starat sie wybiera¢ tylko takich przyjaciét i obcowad
tylko z takimi towarzyszami, ktdrzy, chociaz nie we wszystkim
podzielali jego zapatrywania na cele cztowieka, postepowali
jednak tak, ze ani niewinno$¢ serca, ani cnota jest nie byty
narazone na niebezpieczenstwo.

Bernard wczesSnie przewidziat niebezpieczeAstwo moggce mu
grozi¢ z powodu jego urody i dlatego usilnie sie starat, aby
niewinno$¢, jaka na Chrzcie Sw. otrzymat i w jakiej go matka
wychowata, az do Smierci zachowa¢ w niepokalano$ci. W tym celu
unikat wszystkiego, co mogto drazni¢ jego zmysty i niepokoid
dusze. Bujng wyobraznie poskramiat gteboka pokorga,
rozmyslaniem o rzeczach Swietych i umartwieniem ciata. Wiedzac
za$, ze bez pomocy Bozej nie mdégitby zwyciezy¢ pokus, wzywat
nieustannie przemoznej opieki Maryi, do ktérej od najmtodszych
lat, patat szczegélnym nabozenstwem. Jak wielki mia* Bernard
wstret do grzechu, szczegélnie do grzechu nieczystosci,
dowodza dwa nastepujgce zdarzenia. Podrézujac pewnego razu z
towarzyszami, mtody Bernard zmuszony byt zamieszkal u pewnej
niewiasty, ktdra, zapatawszy do niego uczuciem, odwazyta sie
go uwodzi¢ na osobno$ci. Swiety mtodzieniec, spostrzegtszy tak
niebezpieczng zasadzke, udat jakoby nie wiedziat, o co chodzi
1 odpedzit* niebezpieczng kobiete, wotajgc jakoby o ratunek
przeciw ztodziejom. Gdy sie go towarzysze pytali, kim byli
ludzie, ktorzy pragneli go mienia pozbawic, odrzekt: ,To nie
ztodzieje, ale rabusie byli, bo najdrozszy klejnot,
niewinnos$¢, chcieli mi wydrzed¢”. Innym razem, gdy na pewnej
urodziwej niewiescie dtuzej i z upodobaniem zatrzymat swdj
wzrok, poczytat to sobie za tak wielkie przewinienie, ze w tej
samej chwili oddalit sie, by sie zanurzy¢ po szyje w zimnej
wodzie i nie opusci¢ jej, dopoki nie przyttumit w sobie
ostatniej iskry pozadliwosci. 0d tego czasu, jak sam w swych
pismach wspomina, zawart przymierze z oczami, ze nigdy z
ciekawo$ci na niewiaste nie spojrzy. Tymi i innymi zasadzkami
doswiadczony, doszed* Bernard do przekonania, ze zycie wsréd
Swiata 1 jego ponet zwodniczych jest rzeczag dla niego



niebezpieczng, Dlatego poczat rozwazac¢ wybdér stanu i miejsca,
gdzie mégiby zupetnie i niepodzielnie oddaC Bogu swe serce.
Pragngt wyjasni¢ sobie tajemnice zycia ludzkiego i zastanawial
sie nad celem 1 przeznaczeniem cztowieka. Najodpowiedniejszym
schronieniem wydat sie Bernardowi zgromadzenie zakonne, w
ktorym kwitt*a karnos¢ i bogobojnos¢ w swej pierwotnej
surowosci. Najbardziej pociggat go niedawno zatozony klasztor
w Citeaux. Tam tez postanowit sie udacd.

Zrédto: ks. Franciszek Uryga, Zywot Swietego Bernarda z
Fontaine, Opata 00. Cysterséw w Clairveaux we Francji,
miodoptynnego Doktora Koscio*a, Krakéw 1891.



