Szkaplerz, czyli o rzeczy
niematej wagi

William Most

Tak jak rézaniec zajmuje wybitne miejsce wsSrdéd réznych form
modlitwy do Maryi, tak tez, chociaz istnieje wiele rdznych
szkaplerzy, brazowy szkaplerz Matki Bozej z Géry Karmel
posiada szczegdélne znaczenie. Inne szkaplerze sga w rézny
sposéb doskonate, ale z zadnym z nich nie jest zwigzana tak
niezwykta obietnica, jak z brazowym szkaplerzem, ani zaden
inny nie otrzymat tak znakomitych przywilejow od Stolicy
Apostolskiej. Dlatego tez, gdy katolicy odnoszg sie po prostu
do ,szkaplerza” bez zadnego dodatkowego okreslenia, maja
zazwyczaj na mys$li ten wtasnie szkaplerz.

Brgzowy szkaplerz ma swoje Zrdédto w objawieniu. W 1251 roku,
kiedy Swiezo powstaty w Anglii zakon karmelitdéw napotykat
wiele trudno$ci, jego przeor generalny, Sw. Szymon Stock,
modlit sie gorliwie o pomoc Maryi. We wczesnym karmelitanskim
katalogu Swietych znajdujemy nastepujgcy opis objawienia:

Dziewigty byt $Sw. Szymon z Anglii, sz6sty generat zakonu.
Nieustannie btagat Najswietszg Matke Boga, aby wzmocnita zakon
karmelitéw, ktéry w sposéb szczegédlny posSwiecony jest
Najswietszej Pannie i cieszy sie szczegdélnymi przywilejami.
Modlit sie bardzo gorgco: ,Kwiecie Karmelu, Ptodna winnico,
tylko Ty jeste$, splendorze nieba, Wieczng Dziewicg. 0 Matko
cicha, piekna jak zorza, dla karmelitdéw, daj przywileje, o
Gwiazdo Morza”. NajsSwietsza Dziewica objawita sie mu w
towarzystwie mnostwa aniotodw, trzymajagc Szkaplerz Zakonu w
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swoich btogostawionych rekach i moéwigc: ,Przyjmij, najmilszy
synu, Szkaplerz twojego zakonu. Kto w nim umrze, nie dozna
ognia piekielnego. Oto przywilej dla ciebie i dla wszystkich
karmelitow”, co oznacza, ze ten, kto umiera w szkaplerzu,

zostanie zbawiony'™!.

Jak pokazujg ostatnie badania o. Xiberty, historyczne dowody
potwierdzajgce prawdziwos¢ tego objawienia sg rzeczywisScie
imponujgce: daja nam przynajmniej pewien stopien moralnej

pewnoé$ci co do faktu tego objawienia'’’. Nie jesteémy jednak
zmuszeni do polegania jedynie na tego typu badaniach, bowiem
wielu papiezy okazato szkaplerzowi najwyzszg przychylnos¢,
wzbogacajgc go licznymi odpustami i naktaniajgc wiernych do
jego noszenia. Sposrdéd wielu papieskich nauk na temat tego
szkaplerza ponizej przytaczamy tylko jeden fragment z listu
Piusa XII do wyzszych przetozonych zakonu karmelitanskiego,
napisany z okazji obchoddéw 700-lecia objawienia Maryi Sw.
Szymonowi Stockowi:

Nikomu tajnym nie jest, jak wiele przyczynia sie mitosc¢ ku
NajSwietszej Maryi Pannie do ozywienia wiary katolickiej i
poprawy obyczajéw, szczegdlnie dzieki tym formom nabozenstwa,
ktore zdajg sie posiadad¢ wyzszg nad inne moc oS$wiecania
umystow niebieskg naukg i zapalania dusz do doskonalenia zycia
chrzescijanskiego. Do nich nalezy zaliczy¢ najpierw
nabozenstwo do sSwietego szkaplerza karmelitanskiego [..].
Dlatego z wielka rado$cig przyjelismy wiadomos¢, iz Karmelici
Dawnej Obserwy i Bosi postanowili wspélnie usSwietnic 700-
letnig rocznice ustanowienia tegoz Szkaplerza Najswietszej
Maryi Panny z Go6ry Karmelu jak najwspanialszymi
uroczystosciami ku czci Najswietszej Maryi Panny. I my rowniez
to pobozne przedsiewziecie, przez statg mitos¢ nasza do
Przeczystej Matki Boga, i jako ze sami zostalismy jeszcze
dzieckiem bedac wpisani do Bractwa Szkaplerznego, najchetniej
zalecamy 1 zyczymy mu obfitych %*ask Bozych. Nie chodzi tu
bowiem o rzecz matej wagi, lecz o zdobycie zycia wiecznego
wedtug obietnicy danej przez Najswietszg Panne. Chodzi tu



bowiem o najdonioSlejszg sprawe kazdego i o bezpieczne jej
przeprowadzenie. Szkaplerz swiety jest to bowiem niejako stroéj

Maryi oraz znak i rekojmia wspomozenia Matki Bozej"’.

Jednym z gtéwnych probleméw dotyczgcych szkaplerza jest
kwestia wtasciwej interpretacji wielkiej obietnicy udzielonej
za posSrednictwem Sw. Szymona Stocka. Nasza Najswietsza Matka
obiecuje w niej, ze wszyscy karmelici, ktdorzy umieraja, majac
na sobie szkaplerz, ,nie doznajg ognia piekielnego”. Oczywiste
jest, ze aby zastuzy¢ na te obietnice, nalezy w jakis sposéb
zwigzac¢ sie z zakonem karmelitanskim. Dla wiekszosci katolikéw
nastepuje to poprzez przyjecie do bractwa szkaplerznego. Czy
jednak po takim wstgpieniu, osoba, ktéra umrze majac na sobie
szkaplerz, z pewnos$cig zostanie zbawiona?

Odpowiadajgc na to pytanie, nalezy unikac¢ dwéch skrajnosci.
Jedng z nich jest przesad, zgodnie z ktdrym mozna ufal, ze
cztowiek, ktory uporczywie i zuchwale grzeszy, zostanie
zbawiony, jezeli w chwili $mierci nosi szkaplerz. Przeciwng
skrajnoscig jest twierdzenie, Ze przy powyzej sformutowanej
przesadnej i skrajnej opinii, obietnica NajsSwietszej Maryi
Panny traci sens. Prawdg jest, ze stowa obietnicy zdajag sie
jedynie wymaga¢ (oprécz wstgpienia do bractwa), aby osoba
miata na sobie szkaplerz w chwili Smierci. Jednakze papiez
Benedykt XIV wskazuje madrze, ze Pismo Swiete zawiera takze
wiele obietnic, ktdre zdajg sie stawial¢ tylko jeden warunek.
Na przyktad sw. Pawet w Liscie do Rzymian (Rz 3, 28) obiecuje
niejako zbawienie tylko dzieki wierze, podczas gdy w innym
miejscu Listu (Rz 8, 24) méwi, ze ,w nadziei juz jestesmy
zbawieni”, a Tobiasz (Tb 12, 9) gtosi, ze []J[] przed wieczng

$miercig ratuje cztowieka jatmuzna'*’. To oczywiste, méwi
Benedykt XIV, ze zaktada sie jeszcze inne warunki. Co
doktadnie jest zatem wymagane, abysmy mogli otrzymad obietnice
szkaplerzng? Kilian Lynch, przeor generalny karmelitéw dawnej
obserwancji, ujmuje to nastepujagco:

Ile dobrej woli potrzeba, aby zostata wypeiniona obietnica



szkaplerzna? Sama wiecznos$¢ odpowie na to pytanie, poniewaz
powinnismy uwaza¢, by nie ogranicza¢ mitosierdzia Tej, ktdra
jest ostoja grzesznikéw i Matka mitosierdzia. [..] W obecnym
wieku mierzenia wszystkiego powinnismy wystrzegaé¢ sie prob
redukowania mitos¢ naszej Najswietszej Matki wobec grzesznikéw

do statych formut™’,

W liscie, ktdérego fragmenty cytowalismy powyzej, Pius XII
udziela stosownych wskazéwek. Z jednej strony przekonuje nas,
abysmy mieli wielkie zaufanie do obietnicy Maryi:

Nie chodzi tu bowiem o rzecz matej wagi, lecz o zdobycie zycia
wiecznego wedtug obietnicy danej przez Najswietsza Panne.
Chodzi tu bowiem o najdoniosSlejszg sprawe kazdego i o
bezpieczne [podkr. autora] jej przeprowadzenie. Szkaplerz
Swiety jest to bowiem niejako strdj Maryi oraz znak i rekojmia

wspomozenia Matki Bozej'’.

Potem kontynuuje, dodajgc jednak ostrzezenie przed zbytnig
pewnoscig siebie:

Aby jednak przyodziani w te szate nie mysSleli, iz mimo
lenistwa i ospato$ci duchowej osiggng zbawienie, niech pomnag
na przestroge Apostota: ,Z bojaznig i ze drzeniem sprawujcie

wasze zbawienie” (Flp 2, 12)!".

Jest zatem jasne, dzieki gtosowi najwyzszego autorytetu, ze
nie powinnismy prébowal¢ wytycza¢ w rzeczonej materii jednej
nienaruszalnej linii. Z pewnoscig jednak ustrzeglibys$my sie
wytyczania wszelkich granic, twierdzac, ze ten, kto traktuje
sw0j szkaplerz jako znak szczerego poswiecenia sie Maryi, kto
podejmuje uczciwy i wytrwaty wysitek, aby by¢ oddanym stugg

Maryi, moze pewnie polega¢ na szkaplerznej obietnicy!!. Méwigc
ogbélnie o nabozenstwie do Maryi, Pius XI daje nam
wystarczajagcy powdéd dla takiego twierdzenia:

[..] nie doswiadczy wiecznej smierci ten, ktdéremu pomaga



Najswietsza Maryja Panna, szczegélnie w jego ostatniej
godzinie. Ta opinia Doktordw Koscio*a, zgodna z uczuciami ludu
chrzed$cijanskiego i poparta doswiadczeniem wszystkich czasoéw,
zalezy w szczegbélnosSci od nastepujacej racji:
wspbtuczestnictwa Matki Bozej z Jezusem Chrystusem w dziele

Odkupienia™’.

Pius XII rdéwniez wzywa nas do traktowania szkaplerza jako
znaku posSwiecenia:

[..] niech wreszcie bedzie im on znakiem ich posSwiecenia sie
Najswietszemu Sercu Maryi Niepokalanej, ktére to (poswiecenie)

[10]

ostatnio bardzo usilnie zalecalismy

Sam ojciec Lynch, zgodnie z wytycznymi ojca swietego, pieknie
objasnia, ze nabozenstwo szkaplerzne nabiera doskonatych
ksztattéw wdwczas, gdy jest ono zewnetrznym znakiem
catkowitego poswiecenia sie Maryi — posSwiecenia zgodnego z
metodg wyjasniong przez czcigodnego karmelite Michata od Sw.

[11]

Augustyna i przez sw. Ludwika de Montfort

Poza wielkg obietnicg dang za poSrednictwem Sw. Szymona
Stocka, do szkaplerza dotgczono jeszcze jedng niezwyktag taske.
Przywilej ten, zwany przywilejem sobotnim, zostat ogtoszony
przez naszg Najswietszg Matke w wizji danej Janowi XXII w dniu

3 marca 1322 roku'™!'. Oryginalna kopia bulli, w ktérej papiez
ogtosit ten przywilej, zagineta. Wykonano kilka kopii
oryginatu, ale istniejg pewne rdznice w ich brzmieniu. Wedtug
jednej z nich Matka Boza obiecata, ze [J[Josoby, ktére speitnig
pewne warunki, zostang uwolnione z czy$éca w pierwsza sobote
po smierci. Druga wersja tekstu obiecywata jedynie szczegdlnag
pomoc w szybszym uwolnieniu duszy z czys$dcca.

Zagubienie oryginalnej kopii bulli oraz istnienie réznic w
brzmieniu kopii spowodowato, ze niektérzy katolicy watpig w
autentycznos¢ obietnicy przywileju sobotniego. Niestety, nie
mamy jeszcze zadnych doktadnych badan na ten temat, takich jak



badania o. Xiberty nad objawieniami Sw. Szymona Stocka.
Jednakze serdeczna aprobata i zalecenie Stolicy Apostolskiej
sprawiajg, ze [JJtaka dyskusja nie jest tutaj potrzebna. Warto
przyjrze¢ sie jednemu z kilku papieskich tekstéw na ten temat.

Pius XII, w liscie, ktory cytowalismy powyzej, naucza:

[..] nie omieszka zapewne Najczulsza ta Matka sprawié, aby Jej
dzieci, oczyszczajgc sie z win w czysccu jak najszybciej za
Jej przyczynag u Boga, dostaty sie do niebieskiej 0jczyzny

[13]

wedtug podania owego, zwanego Przywilejem Sobotnim

Zauwazmy, ze Pius XII nie podejmuje decyzji, ktdéra z dwébch
form obietnicy jest autentyczna. Idac za jego przyktadem, nie
musimy rozstrzyga¢ tego dylematu, chociaz stusznie mozemy miec
nadzieje, ze ta bardziej wyrazista interpretacja jest
prawdziwa.

Aby uzyska¢ przywilej sobotni, wymagane sa trzy warunki:
trzeba nosi¢ szkaplerz, przestrzegad¢ czystosSci zgodnie ze

swoim stanem zycia i odmawia¢ Brewiarz!'*'. Zycie w czystoéci

oznacza przestrzeganie szostego i dziewigtego przykazania
Dekalogu, zgodnie ze stanem, w ktorym dana osoba zyje. Grzech
ciezki przeciwko czysto$ci uniewaznia nasze roszczenia wobec
tej obietnicy. Jest jednak nauczaniem powszechnym i
prawdopodobnym, Zze odzyskujgc stan taski, przywraca sie to
roszczenie, chociaz powtarzajgce sie upadki przypuszczalnie
powodujg, ze osoba nie uzyskuje peinego zakresu omawianego
przywileju. Warunek odmawiania Brewiarza jest speiniony przez
osoby modlgce sie na nim, zgodnie ze swym obowigzkiem stanu.
Inni powinni odmawia¢ (w jakimkolwiek jezyku) Mate Oficjum ku
czci Najswietszej Maryi Panny. 0soby nie umiejace czyta¢ moga
zastgpi¢ ten wymdég przestrzeganiem postéw nakazanych przez
Kosciét oraz powstrzymywaniem sie od jedzenia miesa w Srody i
soboty. Jesli osoba potrafigca czytad¢ pragnie, aby odméwienie
Brewiarza zostato zamienione na inny warunek, musi zwrdécié sie
do ksiedza, ktory ma w tej materii specjalne upowaznienie

[15]

udzielone przez zakon karmelitéw Najczesciej spotykanym



zamiennikiem jest codzienne odmawianie rézanca lub siedem razy
Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo i Chwata Ojcu.

Zardwno rézaniec, jak 1 bragzowy szkaplerz pochodzg z
prywatnych objawiehA, ale oba majg wielka wewnetrzng wartos¢
niezalezng od tych objawien. Rézaniec, jak widzielismy, wcale
nie zalezy od wizji z Prouille. Upodobanie, jakie ma w nim
niebo, wywodzi sie z doskonatej natury tej modlitwy. Takze
szkaplerz, jezeli jest noszony jako znak prawdziwego
wewnetrznego poswiecenia Matce Bozej, daje nam gwarancje Jej
opieki w naszej ostatniej godzinie, co takze nie jest zalezne
od obietnicy danej za pos$rednictwem Sw. Szymona Stocka. Jak
bowiem wynika z cytowanych wyzej stéw Piusa XI, moralnie nie
jest mozliwe, aby osoba, ktdéra praktykuje state, wytrwate

nabozeAstwo do Maryi, doé$wiadczyta wiecznego potepienia'®’.

Obietnica szkaplerzna daje nam jednak dodatkowy powdd do
ufnosci: jest ona bowiem widzialng i namacalng gwarancja
opieki Matki Bozej nad nami - opieki, ktdéra dzieki
przywilejowi sobotniemu siega nawet do czys$dcca.

Przybierajac ludzka posta¢ w *onie Maryi, Stowo, ktdre stato
sie ciatem, ukazato nam sSwiatto swojej chwaty, ,abysmy
poznajac Boga w widzialnej postaci, zostali przezen porwani do

umitowania rzeczy niewidzialnych”'’!, Chrystus prowadzi nas do

wewnetrznego zjednoczenia ze sobg za posSrednictwem widzialnego
Kosciota i widzialnych znakéw sakramentdéw. Podobnie, paciorki
ré6zanca i odzienie szkaplerza, cho¢ nie sa sakramentami,
petnig funkcje zewnetrznych znakow: jesli dobrze ich uzyjemy,
beda stuzy¢ jako $rodki prowadzgce nas wewnetrznie do coraz
blizszego i wyzszego zjednoczenia z Jezusem przez Maryje.

Zr6dto: W. Most, Maryja Wspétodkupicielka, Cor Eorum, Ptock
2019

Ilustracja: Matka Boza dajgca szkaplerz sSw. Szymonowi
Stockowi.
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"1'B, Xiberta 0Carm, De Visione S. Simonis Stock, Rome 1950, s.
283 (Stary tekst ,zwierciadta” [tac. speculum] — zob. dodatek
VI, A, 1, tekst 3). Doktadng datg objawienia byt
prawdopodobnie 16 lipca. [Polski przektad modlitwy i tresci
objawienia pochodzi z: Sw. Szymon Stock i poboznos¢
szkaplerzna. Materiaty formacyjne dla Bractw Szkaplerznych
Krakowskiej Prowincji Zakonu Karmelitéw Bosych. Biblioteka
Formacyjna Rodziny Szkaplerznej, bdw, bmw].

2} Zob. streszczenie jego badan w dodatku VI, A.

Bl Caty tekst listu znajduje sie w: Kilian Lynch O0Carm, Your
Brown Scapular, Westminster 1950, s. vii—-ix lub w: AAS, 42:
390-91. [Polski przektad pochodzi z: List Ojca Swietego Piusa
XII z okazji 700-lecia karmelitanskiego szkaplerza, ,Gtos
Karmelu”, 1950, 7-8,

s. 1-2]

] Benedykt XIV, De Festis Domini Nostri Jesu Christi et Beatae
Mariae Virginis, II, 6, 8, Prati, in typographia Aldina 1843,
IX, 269-270 (dzieto napisane przez Benedykta XIV jako
prywatnego teologa, nie jako papieza).

I'K. Lynch 0Carm, Your Brown Scapular, op. cit., s. 60. Zob.
takze: H. Esteve 0Carm,

De Valore Spirituali Devotionis S. Scapularis, Rome 1953.

1 |ist Ojca Swietego Piusa XII.., op. cit.

71 Ibidem.

1 Krotkie, lecz doskonate studium teologii wielkiej obietnicy
znajdujemy w: Analecta Ordinis Carmelitarum, XVI, 1951, s.

317-321 i Esteve, De Valore Spirituali.., op. cit.

1 Pius XI, Explorata Res, AAS 15: 104. Zob. podobne



oSwiadczenie Benedykta XV (AAS 10: 182) i Piusa XII (AAS 39:
584).

1w lidcie cytowanym w: Lynch, Your Brown Scapular, op. cit.,
s. viii.

U1 patrz szczeg6lnie: ibidem, s. 54-110 oraz Michael of St.
Augustine 0Carm, The Mariform and Marian Life in Mary, for
Mary, op. cit. Wiecej na temat Sw. Ludwika de Montfort — zob.
rozdziat XVIII.

(121 7o0b. dodatek VI, B.
3 |ist Ojca $wietego Piusa XII.., op. cit.

"4 Niektérzy autorzy inaczej dzielag dostepny materiat, wobec
czego podajg dwa, a czasem cztery warunki.

"lypowaznienie takie moze zosta¢ wydane kazdemu ksiedzu, ktéry

0 nie poprosi.

(9170b. takze: Xiberta, De Visione S. Simonis Stock, op. cit.,
s. 24-27.
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