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Przyjemnos¢ intelektualna 1
zmystowa wg Doktora
Anielskiego

Sw. Tomasz z Akwinu
Czy przyjemnos$¢ przeszkadza w uzywaniu rozumu?

Wedtug Filozofa [Arystotelesa - przyp. red.], wtasciwa
przyjemno$s¢ poteguje dziatanie, obca — przeszkadza mu. 0téz
jest taka przyjemnos¢, ktdérej przedmiotem jest sama czynnos$¢
rozumu, np. gdy kto$ znajduje przyjemnos¢ w kontemplacji lub w
rozumowaniu. Tego rodzaju przyjemnos¢ nie przeszkadza w
uzywaniu rozumu, lecz dopomaga mu. Z wiekszg uwagg bowiem
czynimy to, co nam sprawia przyjemnos¢. Uwaga za$ pomaga w
dziataniu.

Natomiast przyjemnosci cielesne przeszkadzajg w uzywaniu
rozumu, a to dla trzech powoddéw. Po pierwsze, ze wzgledu na
rozproszenie. Bardzo bowiem skupiamy uwage na tym, co nam
sprawia przyjemnos¢. Kiedy jednak uwaga mocno przylgnie do
jednej rzeczy, ostabia sie w stosunku do innych rzeczy 1lub
catkowicie odwraca od nich. Jesli wiec przyjemno$¢ cielesna
bedzie dos¢ znaczna, albo catkowicie uniemozliwi uzywanie
rozumu, pochtaniajac dziatanie ducha, albo stanie sie powazng
przeszkodag. Po drugie, z powodu przeciwieAstwa. Niektdre
bowiem przyjemnos$ci, zwaszcza nadmierne, sg przeciwne
porzadkowi rozumu, i z tego powodu Filozof méwi o nich, ze
psujg sad roztropnos$ci, a nie sad czysto teoretyczny, np. ze
tréjkat posiada trzy katy, réwne dwém prostym. Natomiast
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rozproszenie przeszkadza w wydawaniu sgdéw tak praktycznych,
jak i teoretycznych. Po trzecie, z powodu pewnego skrepowania.
Przyjemno$¢ zmystowa bowiem pocigga za sobg pewng przemiane
cielesng, wiekszg niz w innych uczuciach, gdyz pozadanie
gwattowniej odnosi sie do rzeczy obecnej niz nieobecnej. 0téz
tego rodzaju przemiany cielesne przeszkadzajg w uzywaniu
rozumu, jak to np. wida¢ u pijanych, u ktérych rozum jest
niejako zwigzany i skrepowany.

1. Przyjemnos¢ cielesna wprawdzie sprawia pewne ukojenie
pozgdania w tym, co przyjemne, ale ukojenie to niekiedy
sprzeciwia sie rozumowi; zawsze za$ wywoituje pewna zmiane w
ciele. W jednym wiec i drugim wypadku przeszkadza w uzywaniu
rozumu.

2. Wtadza pozadawcza i poznawcza to wprawdzie dwie rézne
wtadze, ale jednej duszy. Dlatego, gdy dazenie duszy
gwattownie zwréci sie do czynno$ci jednej z nich, przeszkadza
dziataniu drugiej.

3. Uzywanie rozumu wymaga nalezytego dziat*ania wyobrazni i
innych wtadz zmystowych, ktdére postugujg sie wtadzami
cielesnymi. Dlatego przemiana cielesna przeszkadza w uzywaniu
rozumu, utrudniajgc dziatanie wyobrazni i innych w%adz
zmystowych.

Zr6dté: Sw. Tomasz z Akwinu, ST I-II Q. 33, a. 3
Czy przyjemnos¢ doskonali dziatanie?

Przyjemnos¢ doskonali dziatanie w dwojaki sposdéb. Po pierwsze
jako cel. Nie w tym znaczeniu jakoby byt*a dobrem, z powodu
ktorego ktos podejmuje sie dziatania, ale dlatego, ze kazde
dobro uzupetniajgce inne dobro mozna nazwac¢ celem. W tym

znaczeniu méwi Filozof: ,Przyjemnos$¢ jest dopeitnieniem
czynnosci .. jak cel, ktéry sie do niej dotgcza, podobnie jak
rozkwit urody dot*gcza sie do mtodos$ci”, a wiec w tym

znaczeniu, ze do dobra, ktorym jest dziatanie, dotgcza sie
inne dobro, ktérym jest przyjemnos¢, dajaca ukojenie pozadania



w o0siggnietym wpierw dobru.

Po drugie, [przyjemnos¢ doskonali dziatanie] jako przyczyna
sprawcza, ale nie wprost, gdyz jak méwi Filozof, przyjemnos¢
doskonali dziatanie nie w ten sposob, jak lekarz doskonali
zdrowego, lecz jak czyni to zdrowie, to jest posSrednio.
Cztowiek bowiem dziatajgcy, znajdujac przyjemnos¢ w dziataniu,
usilniej sie do niego przyktada i z wiekszg pilnosScig je
wykonuje. W tym znaczeniu Arystoteles powiada, Zze przyjemnos$ci
wzmagajg wtasne czynnosci, a przeszkadzajg w innych.

1. Nie kazda przyjemno$¢ przeszkadza w dziataniu rozumu, ale
jedynie przyjemnos¢ cielesna, idgca nie za gtosem rozumu, lecz
za pozadliwosciag, ktdédra wzmaga sie wskutek przyjemnosci.
Natomiast przyjemnosé¢, ktéra idzie za gtosem rozumu, wzmacnia
jego uzywanie.

2. Jak czytamy w Fizyce, zdarza sie, ze dwie rzeczy sg sobie
nawzajem przyczynami w tym znaczeniu, ze jedna jest sprawcza
przyczyng drugiej, a ta przyczyng celowg pierwszej. 0t6z w ten
sposéb dziatanie jest przyczyng sprawcza przyjemnosci, a
przyjemnos¢ jako cel doskonali dziatanie.

Zrédto: Sw. Tomasz z Akwinu, ST I-II Q. 33, a. 4.

Czy przyjemnos$¢ jest miarg i sprawdzianem podtug ktdrego
ocenia sie wartos¢ moralng?

Dobro¢ i ztos¢ moralna zalezy gtéwnie od woli .. Czy zas wola
jest dobra lub zta, oceniamy gtéwnie podtug celu. Za cel zas
uznajemy to, w czym wola doznaje ukojenia. Ukojeniem zas$ woli
i wszelkiego pozadania w dobru jest przyjemno$¢. Dlatego
podtug tego, w czym wola ludzka szuka przyjemnosci, oceniamy
czy cztowiek jest dobry lub zty, a mianowicie jest dobry 1
cnotliwy ten, kto raduje sie uczynkami cnotliwymi, a zty,
ktory cieszy sie uczynkami ztymi.

0t6z przyjemnosci pozadania zmysitowego nie stanowig
sprawdzianu dobroci i zto$ci moralnej, gdyz np. pozywienie



jest dobre zaréwno dla dobrych, jak i ztych. Lecz wola ludzi
dobrych doznaje przyjemnosci tylko w tym, co jest zgodne z
rozumem, wola zas ztych o to nie dba.

1. Mitos¢ i pragnienie wyprzedzajg przyjemnos¢ w porzadku
powstawania. Natomiast przyjemnos¢ wyprzedza je z tego powodu,
ze jest celem, ktéry w dziedzinie dziatania ma charakter
zasady od ktorej gtdéwnie zalezy osad, jako od jej miary i
sprawdzianu.

2. Wszystkie przyjemnosci sa jednakowe z tego wzgledu, ze
stanowig pewne ukojenie w jakim$ dobru, i z tego wzgledu
przyjemnos¢ moze by¢ miarg i sprawdzianem. Dobrym bowiem jest
cztowiek, ktérego wola doznaje ukojenia w prawdziwym dobru, a
ztym jest ten, czyja wola doznaje tego ukojenia w ztu.

3. Poniewaz przyjemnos¢ doskonali dziatanie jako jego cel, jak
to wyzej stwierdzilismy zadne dziatanie nie moze by¢ doskonale
dobre, jesli przyjemnos¢, ktéra mu towarzyszy, nie odnosi sie
do dobra. Dobro¢ bowiem zalezy od celu. 0téz w ten sposéb
dobro¢ przyjemnosci jest poniekad przyczyng dobroci w
dziataniu.

Zrédto: Sw. Tomasz z Akwinu, ST I-II Q. 34, a. 4.

Ilustracja: Kuszenie Sw. Antoniego, aut. Jan Wellens de Cock,
ca. 1526, Public Domain via Wikimedia Commons.



