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SzczesSliwi sg ci, ktérzy sami lub z pielgrzymkg zwiedzajg to
Swiete miejsce jakim jest Lourdes. Przebywajg tam oni niejako
w domu matki petnym mitosci, gdyz Maryja jest najmitosciwsza
Matka. Buduja sie tam poboznosScig wiernego ludu, pijag cudowng
wode ze Zrodta i biorg udziat we wspaniatych procesjach —
widzg i na sobie doswiadczaja cudéw %*aski, podziwiaja
olbrzymie skaty i géry, ktére wszechmoc Boza napietrzyta
dokota Lourdes. (..) Kto w takiej pielgrzymce brat udziat, ten
nie zapomni nigdy o szczesliwych jej chwilach.

Wiekszos¢ z nas nie ma jednak tego szczescia, aby bra¢ udziatu
w pielgrzymce do Lourdes. Ubdstwo, choroba, obowigzki stanu
Swieckiego lub duchownego na to nie pozwalajg, chociaz
pragnelibysmy wyruszy¢ w pielgrzymke do tego Swietego miejsca.
W zastepstwie prawdziwej pielgrzymki do Lourdes, powstata wiec
i to stusznie tak zwana: ,Duchowa pielgrzymka do Lourdes”.
Mozna sie duchowo przenies¢ do Lourdes i w ten sposéb swoje
modlitwy 1 dobre uczynki po*gczy¢ z dobrymi uczynkami
pielgrzymujgcych do Lourdes. Pomyst duchowych pielgrzymek do
Lourdes narodzit sie w 1884 r. 1 praktykuje je wielu
chrzescijan. (..)

W jakiej intencji nalezy podejmowal owg duchowg pielgrzymke?
Otéz w tej, aby za przyczyng Niepokalanie Poczetej
Najswietszej Maryi Panny, ktéra sie objawita w Lourdes,
uprosi¢ u Boga *aske dla siebie 1lub dla innych, np. %taske
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nawrdcenia, szczesliwej godziny $mierci, otrzymania zdrowia,
rozszerzenia i usSwiecenia KosSciota, szcze$Scia i powodzenia w
waznych przedsiewzieciach.

W jaki spos6b dokona¢ tej pielgrzymki? Nalezy odprawit
przez dziewie¢ dni wskazane ponizej modlitwy. Na poczatku
kazdej modlitwy mozna sie pokropi¢ wodg z Lourdes, o ile mam
do niej dostep. Staraj sie usilnie przez te dziewie¢ dni,
unika¢ ciezkich grzechéw, a w miare mozliwo$ci nawet grzechéw
powszednich. Odpraw te modlitwy — jezeli istnieje taka
mozliwoS¢ — przed grotg, figura lub obrazem Najswietszej Panny
z Lourdes. Dla Jej uczczenia mozna zapali¢ Swiece lub lampke.
Podczas tych dziewieciu dni przystap do Sw. Sakramentow
Spowiedzi i Komunii. BgdZz przekonanym, Zze Pan Bdég przyjmie
twojg duchowg pielgrzymke do Lourdes *askawie, a Matka Boza ci
w tym dopomoze.

Kiedy rozpoczg¢ te duchowag pielgrzymke do Lourdes? Wedtug
mozliwosci kazdego wiernego. Poza okresem przed Swietem Matki
Bozej z Lourdes, godnym polecenia jest miesigc maj, posSwiecony
Najswietszej Maryi Pannie, miesigc pazdziernik, poSwiecony
Matce Bozej Rézancowej, jak i kazde Swieto Najswietszej Panny.

Mozesz te duchowg pielgrzymke odprawi¢ wspOlnie z innymi
osobami, poniewaz Pan méwi: ,Gdzie dwdch lub trzech jest w
imie moje zgromadzonych, tam i ja jestem w$réod nich” (Mt 18,
20). Przez te duchowg pielgrzymke do Lourdes zjednamy sobie
opieke Krélowej nieba, ktéra wota do nas stowami Pisma
Swietego: ,Kto mnie znajdzie, znajdzie zycie 1 wyczerpie
zbawienie od Pana”. Duchowag pielgrzymke mozna poleci¢ nawet
tym, ktérzy juz byli w Lourdes, aby odnowili dobre
przedsiewziecia 1 aby wyjednali sobie nowe %*aski. Nawet 1
chorujgcy niech odprawig pielgrzymke w duchu na swym %ozu
bolesci — Najswietsza Maryja Panna ich z pewno$cig wspomoze.

Modlitwy podczas Duchowej Pielgrzymki do Lourdes

Dzien pierwszy



Najswietsza Panno Maryjo, raczytas sie pokaza¢ w Lourdes
ubogiej, niewinnej dziewczynce Bernadecie i do niej
przeméwitas: ,Ja ci przyrzekam uczyni¢ cie szczesliwg, ale nie
tu na tym Swiecie, lecz w niebie”. Patrz, i ja pragne by¢
takze szcze$liwym; poniewaz jednak tu na tym Swiecie, gdzie na
choroby, utrapienia i $mier¢ wystawiony jestem, prawdziwego i
statego szczescia znalez¢ nie moge, przeto Cie b%tagam
pokornie, abys$s mi uprosita prawdziwe i nieprzemijajace
szczeScie w niebie u Twego Boskiego Syna Jezusa Chrystusa.

tacze swoje modlitwy z modlitwami wszystkich pielgrzyméw,
ktorzy Cie wzywajg na cudownym miejscu w Lourdes. W duchu
upadam na kolana przed grotg, w ktdérej sie objawitas i wotam
do Ciebie: ,0 Maryjo, wspomozenie wiernych, dopoméz takze i
mnie w mojej potrzebie. Przez Jezusa Chrystusa, Syna Twego 1
Pana naszego”. Amen.

Litania do Najswietszej Maryi Panny z Lourdes
Akty strzeliste do Maryi

Niech bedzie pochwalony Jezus i Maryja.
Stodkie Serce Maryi, badZ naszym zbawieniem.

Niech bedzie b*ogostawione sSwiete i niepokalane poczecie
Najswietszej Maryi Panny, Matki Boga.

W poczeciu Twym, Panno Maryjo, byta$ niepokalana.
M6dl sie za nami do Ojca, ktérego$s Syna Jezusa z Ducha
Swietego poczeta i porodzita. Amen.

Czes¢ radosna Rdzanca sSwietego.

Dzien drugi

Najswietsza Maryjo Panno, Ty jestes Matka bolesng Pana
naszego Jezusa Chrystusa. Siedmiokrotny miecz boles$ci przeszyt
Twe Swiete Serce, jak Ci to przepowiedziat starzec Symeon z
natchnienia Ducha Swietego w Swigtyni Jerozolimskiej. Albowiem



z Jezusem musiata$ ucieka¢ do Egiptu; Twego Boskiego Syna
szukatas w Jeruzalem trzy dni; gdy Go skazano na smier¢
krzyzowa, posztas za Nim az na Kalwarie i statas pod krzyzem.
Patrzytas na krew Boskiego Syna, ktdéra dla naszego zbawienia
na drzewie krzyza sptywata. Z tego to powodu rzektas takze, o
Swieta Panno w grocie z Lourdes te stowa: ,Pokuty, pokuty,
pokuty!” Pokute czyni¢ mamy za nasze grzechy, z ktorych przez
cierpienia i Smier¢ Syna Twego odkupieni jestesmy. Dopoméz
nam, zwtaszcza mnie, Matko Najswietsza, prowadzié¢ zycie
pokutne, abym Jezusa nie krzyzowat na nowo moimi grzechami.
MOdl sie za nawrocenie grzesznikow, albowiem jestes ,Ucieczka
grzesznych”.

Abym zostat predzej wystuchany, dotgczam swe modlitwy do
modlitw wznoszonych w Lourdes do tronu Bozego. Amen.

Litania do Niepokalanego Serca Maryi
Akty strzeliste do Maryi

Pani moja, Matko moje, pamietaj, zem Twoim.

Zachowaj mnie, strzez mnie jako rzeczy i wtasnosci swojej.
Panno przed porodzeniem, médl sie za nami! Zdrowas$ Maryjo..
Panno przy porodzeniu, médl sie za nami! Zdrowa$ Maryjo..

Panno po porodzeniu, médl sie za nami! Zdrowa$ Maryjo ..
Panno Maryjo, Matko Boga, médl sie za nas u Jezusa.
Czes¢ bolesna Rdzanca sSwietego

Dzien trzeci

0 Maryjo, Ty jeste$ Panng potezng. Do Ciebie wotamy: Panno
potezna, médl sie za nami! Przez Boskiego Syna Twego Jezusa
Chrystusa zdeptatas gtowe weza piekielnego. BadZ pozdrowiona
Matko Boga, Ty$ nam porodzita Krédla, ktory panuje nad niebem i
ziemig, Ty$ pozwolita wytrysngé w grocie w Lourdes zrodtu ze
skaty, ktérego orzezwiajgca woda przywraca chorym zdrowie.
,Pij ze zrodta”, tak méwitas do Bernadety, a ona idac za tym



wezwaniem pita z niego i odtad pije zen niezliczone mndstwo
chrzescijan.

0 Maryjo, modl sie za chorymi i umierajgcymi. Médl sie
przede wszystkim za mng, gdy choroba i smierc przyblizad sie
beda. Nie dozwdél, abym w grzechu sSmiertelnym umierat. tacze
swoje modlitwy i uwielbienia z poboznymi pielgrzymami, ktorzy
w Lourdes do Ciebie o pomoc b*agajg 1 jako ,Wspomozenie
wiernych” Ciebie wystawiajg. Amen.

Litania do Najswietszej Maryi Panny z Lourdes
Pobozne akty strzeliste do Najswietszej Maryi Panny z Lourdes

Tobie, dziewicza Matko Maryjo, ktdéra nigdy nie podlegatas
zadnej skazie winy osobistej ani grzechu pierworodnego,
polecam i powierzam czystos¢ mego serca.

0 Maryjo, ktdéra bez zmazy na sSwiat przysztas, upro$ mi u Boga,
abym bez winy z niego schodzit.

0 Maryjo, bez grzechu poczeta, médl sie za nami, ktdérzy sie do
Ciebie uciekamy. Amen.

Czes¢ chwalebna Rézanca swietego

Dzien czwarty

Lud sie radowat, Maryjo, gdy przy zZrédle groty z Lourdes
chorzy zostali uzdrowieni, zasmuceni — pocieszeni, a watpigcy
nabrali nowej otuchy. Jak wielkim dobrem jest zdrowie ciata.
Ale daleko wiekszym dobrem jest zdrowie duszy. Albowiem na cé6z
by nam sie przydato zdrowie ciat*a i dtugie zycie, gdybysmy
cztonkdéw naszego ciata do grzechu, do obrazy Boskiego
Majestatu naduzywali. Czyz nie powiedziat Pan nasz Jezus
Chrystus: ,Lepiej ci jest z jednym okiem wejs$¢ do nieba, niz
by¢ wrzuconym z oboma oczyma do ognia piekielnego” (Mt 18,9)7?

Dotgczam moje modlitwy do modlitw, ktdére sie wznoszag w
Lourdes do tronu Boga: przenosze sie w duchu na Swiete miejsce
cudowne, gdzie Pan Bég za Twojag przyczyng, o Maryjo,



niezliczone prosby wystuchuje, i btagam Cie, Najswietsza
Panno, strzez mnie przed naduzywaniem sit mego ciata; zachowaj
mnie przed strasznym trgdem grzechu Smiertelnego. Amen.

Litania do Niepokalanego Serca Mary
Pobozne akty strzeliste do Maryi

Swieta i niepokalana Panno Maryjo, Matko Boga i nasza Matko,
wstawiaj sie za nami u Serca Jezusa, ktéry jest Synem Twoim, a
naszym Bratem.

0 Maryjo, Matko Boga i Matko litosci, mdédl sie za nami i za
umartymi.

Najswietsza Maryjo Panno, Matko Pana naszego i Zbawiciela,
prosze Cie, btagam Cie, spraw przez Twe mitosierdzie, abym we
wszystkich niebezpieczenstwach i potrzebach duszy do Ciebie
sie uciekat, do Ciebie sie modlit i Ciebie o pomoc wzywat.
Amen.

Czes¢ radosna Rdzanca sSwietego
Dzien piaty

Archaniot Gabriel pozdrowit Cie, Maryjo, w domu w
Nazarecie: ,BagdZz pozdrowiona, btogostawionas$ Ty miedzy
niewiastami” (tk 1,28). Ktania sie Tobie Archaniot, albowiem
jestes Krélowg aniotdw; btogostawiong jestes miedzy pannami i
niewiastami, gdyz Ty sama jeste$ petna *taski, jestes peina
Ducha Swietego od swego poczecia. 0d poczatku istnienia Twego
przyozdobit Cie Pan Bdg w *aske usSwiecajgca, od grzechu zas
pierworodnego i od ztych pozadliwosci Cie uwolnit. Uwielbiam
Cie stowami Pisma sw.: ,Cata piekna jestes, ukochana moja, a
zadnej zmazy nie ma w Tobie” (Pnp 4,7).

W Lourdes pokazat*as$ sie, jasniejgc pieknoscig niebieska,
stuzebnicy Twojej Bernadecie i rzektas do niej: ,Ja jestem
Niepokalane Poczecie”. Przenosze sie w duchu na miejsce
cudowne i wielbie Cie z poboznymi pielgrzymami, z catym nawet
Kosciotem: ,Ty jestes Niepokalane Poczecie”. Przez Twoje



Niepokalane Poczecie zachowaj mnie czystym i niepokalanym.
Amen.

Litania do Najswietszej Maryi Panny w Lourdes
Akty wiary w Niepokalane Poczecie Najswietszej Maryi Panny

0 méj Boze, wierze w Ciebie; wierze we wszystko, cokolwiek
nam objawites, a Koscidt Twoj Swiety katolicki nam do
wierzenia podaje. Wierze przede wszystkim, ze Najswietsza
Maryja Panna jest rzeczywiscie Matka Boga. Wierze mocno i bez
watpienia, ze jest Matkg 1 Panng zarazem, a nawet, ze jest
wolna od najmniejszego grzechu rzeczywistego. Rowniez mocno i
bez watpienia wierze, ze Maryja w pierwszej chwili poczecia
swego przez szczegdlng taske i przywilej Boga ze wzgledu na
zastugi Jezusa Chrystusa, Zbawcy rodzaju ludzkiego, byta
zachowana od wszelkiej skazy grzechu pierworodnego. Amen.

Czes¢ bolesna Rézanca sSwietego

Dzien szoésty

Najswietsza Maryjo Panno, Ty okazujesz sie nam wszedzie i
zawsze jako nasza ucieczka i nasza wszechwtadna PoSredniczka u
Boga. Spodobato Ci sie jednak na miejscu cudownym w Lourdes
okaza¢ Twojg szczegdélniejszg moc na duszach, ktéore Cie tam z
ufnoscig wzywajg. Patrz, oto i ja odbywam pielgrzymke w duchu
do Twej sSwigtyni, w ktdorej powiedziatas: ,Ja chce, aby tu
koscidét zbudowano i zycze sobie, aby w procesjach tutaj
przychodzono”. tgcze wszystkie modlitwy ze wszystkimi ofiarami
Mszy Sw., ktdre w grocie i w cudownym koSciele sa codziennie
ofiarowane Bogu, memu najwyzszemu Panu. Btagam Cie Swieta
Panno, z poboznymi pielgrzymami: ,M6dl sie za mng, Swieta Boza
Rodzicielko, abym sie stat godnym obietnic Chrystusowych”.
Amen.

Litania do Niepokalanego Serca Maryi

Salve Regina (Witaj Krélowo)



Witaj Krdélowo, Matko Mitosierdzia, zycie, stodyczy i
nadziejo nasza, witaj! Do Ciebie wotamy wygnancy, synowie Ewy;
do Ciebie wzdychamy jeczgc i ptaczac na tym tez padole. Przeto
wiec, Oredowniczko nasza, one mitosierne oczy Twoje na nas
zwr6¢, a Jezusa, btogostawiony owoc zywota Twojego, po tym
wygnaniu nam okaz. 0 taskawa, o lito$ciwa, o stodka Panno
Maryjo!

V. Dozwél mi chwalié¢ Ciebie, Panno Najswietsza,
R. Daj mi moc przeciw nieprzyjaciotom Twoim.

Modlmy sie. Pod Twojg obrone i opieke uciekamy sie, Swieta
Boza Rodzicielko, nie racz gardzi¢ modlitwg naszg w potrzebach
naszych, ale nas wybaw kazdego czasu od wszelkich nieszczes¢,
chwalebna 1 bt*ogostawiona Panno. Amen.

Czes$¢ chwalebna Rézanca swietego

Dzien sidédmy

Przepowiedziata$ kiedy$, o Swieta Matko Maryjo, ze wszelkie
narody i pokolenia stawi¢ Cie bedg. Ta Twoja przepowiednia
spetnita sie w najwspanialszy sposob w cudownym miejscu w
Lourdes, albowiem tam gtoszona jest Twa stawa we wszystkich
jezykach dniem i nocg. Ze wszystkich czes$ci Swiata przybywaja
tam pielgrzymi, zdrowi i chorzy, nieznani 1 stawni, klecza
przed grotag i w cudownym kosciele, modlgc sie gorgco do Maryi:
»0 Matko z Dziecieciem Nieba, ktdéra nam wszelkie cierpienia
ostadzasz”.

Patrz, o Maryjo, 1 ja odbywam takze pielgrzymke duchowg do
Lourdes! Lezgc krzyzem przed Swieta grotg, w ktérej sie
objawitas Bernadecie, tak sie modle:

Jezu, Maryjo, Jézefie, Wam oddaje dusze mojjq.

Jezu, Maryjo, Jézefie, badZcie ze mng przy skonaniu.

Jezu, Maryjo, Jozefie, niech przy Was w pokoju oddam Bogu
ducha.

Litania do Najswietszej Panny w Lourdes



Pozdrowienie Krélowej Nieba

Krélowo nieba, wesel sie, Alleluja.

Albowiem ten, ktdregos$ godng byta nosié, Alleluje.
Zmartwychwstat, jak to byt przepowiedziat, Alleluja.
MOd1l sie za nami, Alleluja.

V. Raduj i wesel sie Panno Maryjo, Alleluja.

R. Bo zmartwychwstat Pan prawdziwie, Alleluja.

Médlmy sie. Boze, ktérys przez zmartwychwstanie Syna Twego i
Pana naszego Jezusa Chrystusa Swiat uweselid raczy*: spraw,
prosimy Cie, abys$my za przyczyna Jego Rodzicielki Panny Maryi,
radosci wiecznego zywota otrzymali. Przez tegoz Chrystusa Pana
naszego. Amen.

Czes$¢ radosna Rézanca sSwietego

Dzien 6smy

Wielkie i niezliczone sa cuda *aski Bozej w Lourdes, ktodre
Pan Bdg za Twojg przyczyng dokonuje, o Matko naszego Zbawcy.
Wypetnia sie stowo Pisma $wietego: ,Slepi widzg, gtusi stysza,
chromi chodzg, tredowaci bywajg oczyszczeni, ubogim Ewangelie
opowiadajg”. Btogostawiony jest, ktdéry nie bierze zgorszenia z
dziatania *aski Bozego mitosierdzia w Lourdes. Chorzy pija
wode ze Zrédta sSwietej groty i otrzymujg zupetne wyleczenie
lub cudowne pokrzepienie w cierpieniach, gdy z ufnosScig i
wytrwatoscig do Ciebie, o Maryjo, wotaja. A jakiz cel ma moja
pielgrzymka duchowa do Lourdes? I ja uginam sie pod ciezarem
cierpien ciata i duszy, moje prace czesto mi sie nie udaja,
choroby i pokusy mnie niepokoja, zgorszenia i Smierc czekaja
mnie w tym zyciu. Swieta Panno, ktéra sie tak pomocna w
Lourdes okazujesz, dopom6z mi w kazdej potrzebie, a zwtaszcza
w godzinie mej sSmierci. Amen.



Litania do Niepokalanego Serca Maryi
Memorare sw. Bernarda

Pomnij, o najmitosciwsza Panno Maryjo, iz od wiekow nie
styszano, aby ktokolwiek uciekajgc sie pod Twojg obrone,
btagajgc o Twojg pomoc i zebrzgc Twego wstawienia, zostat
przez Ciebie opuszczony. Tg ufnoscia ozywiony, o Panno nad
pannami, o Matko, do Ciebie biegne, do Ciebie przychodze, jako
grzesznik ptaczgcy stawam przed Tobg. Nie chciej, Matko S*owa
Wcielonego, gardzi¢ stowami moimi, ale je ustysz taskawie i
wystuchaj. Amen.

Dzien dziewigty, ostatni

Badz pozdrowiona najwznioslejsza Krolowo pokoju,

Najswietsza Matko Boga, przez Najswietsze Serce Jezusa, Syna
Twego, Ksiecia pokoju. Sprawze, aby Jego gniew sie usSmierzyt i
w pokoju panowat nad nami.
0 pokdj prosze. 0 6w pokdj, ktorego swiat dac nie moze. Kiedyz
osiggne 6w pokdj? Gdy grzechow bede unikal, a przykazania Boze
wypetnia¢. W tym celu udaje sie w duchu do owego miejsca w
Lourdes, gdzie Ty, Krdélowo niebieskiego pokoju, grzesznikom
nawrécenie, chorym uzdrowienie, sprawiedliwym wytrwatos¢ w
dobrym u Boga wyjednujesz. Oby moja duchowa pielgrzymka do
Lourdes nie byta bezskuteczna, ale oby modlitwy moje w
tgcznosci z Twoimi modlitwami i zas*ugami, o Maryjo, jak i w
Xgcznosci z modlitwami pielgrzyméw w Lourdes, jako przyjemne
kadzidto wznosity sie do Boga i wyjednaty mi korone zywota
wiecznego.

Tobie, opiekunko moja i Matko, posSwiecam cate swe zycie;
oddaje Twej opiece tych zwtaszcza, ktdorzy rzeczywiscie lub w
duchu pielgrzymujg do Lourdes.

Daj nam zycie czyste,

Prostuj $ciezki nasze.

Abysmy ogladajgc Jezusa,



Zawsze sie cieszyli z Tobg. Amen.
Litania do Najswietszej Panny z Lourdes
Akt poswiecenia sie Maryi.

Zdrowas$ Maryjo..

Wtadczyni moja, Matko moja! Tobie sie catkowicie oddaje, a na
dowdd mego poswiecenia sie ofiaruje Tobie dzisiaj oczy moje,
uszy moje, usta moje, serce moje 1 catego siebie. Gdy przeto
Twoim jestem, o dobra Matko, zachowaj mnie i bron mnie jako
rzeczy i wkasnosci Twojej. Amen.

Czesc¢ chwalebna Rézanca Sw.

Litania do Najswietszej Maryi Panny w Lourdes

Panie, zmituj sie nad nami.

Chryste, zmituj sie nad nami.

Panie, zmituj sie nad nami.

Ojcze z nieba, Boze, zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu Swiata, Boze, zmituj sie nad nami.
Duchu Swiety, Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Niepokalane Poczecie, Swiatynio Trdjcy przenajswietszej, médl
sie za nami!

Niepokalane Poczecie, Matko Boga 1 Matko wszystkich ludzi,
médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, zywa arko przymierza, w ktorej Jezus
odpoczywat, moédl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, Panno nad pannami, mdédl sie za nami!



Niepokalane Poczecie, ktdéra pokazatas sie Bernadecie w tej
grocie, promieniejgc cata Swiattem, , médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktdéra sie przy wszystkich Twych
objawieniach do niej mile usSmiechata, médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktorej nogi na dzikim krzaku roéz
spoczywaty i ztotymi rdézami przyozdobione byty, médl sie za
nami!

Niepokalane Poczecie, ktéra rzektas do prostej dziewczyny: Idz
i powiedz kaptanom, aby mi tutaj kaplice wybudowano i w
procesjach przybywano, médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktdéra w grocie méwitas:
»Modl sie za grzesznikow”, médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktéra pozwolitas$ wytrysnaé¢ Zréditu, z
ktorego woda oczyszcza serca i uzdrawia chorych, médl sie za
nami!

Niepokalane Poczecie, ktora powiedzia*as: obmyj sie przy
zrédle i pij z niego, médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktéra do pokuty napominatas, modl sie za
nami!

Niepokalane Poczecie, ktéra rzektas: ,Jam jest Niepokalane
Poczecie”, moédl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, ktdra sie w grocie objawitas$, aby nas
rozweseli¢, modl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, przez ktdérej objawienie sie, grota stata
sie Betesdg dla chorych i strapionych wszelkiego rodzaju, médl
sie za nami!

Niepokalane Poczecie, przez ktdérej objawienie sie zamieniono
grote w Lourdes na miejsce przytutku dla nedznych grzesznikow,
médl sie za nami!



Niepokalane Poczecie, przez ktérej zjawienie sie grote te
obrécono na pewny port zbawienia pos$rod burz, mdédl sie za
nami!

Niepokalane Poczecie, przez ktérej objawienie sie grote w
Lourdes na raj zamieniono, médl sie za nami!

Niepokalane Poczecie, zbawienie i nadziejo pielgrzyméw, modl
sie za nami!

Baranku Bozy, ktdéry gtadzisz grzechy swiata, przepu$¢ nam,
Panie!

Baranku Bozy, ktdéry gtadzisz grzechy sSwiata, wystuchaj nas,
Panie!

Baranku Bozy, ktdéry gtadzisz grzechy Swiata, zmituj sie nad
nami!

Uwielbiamy Cie po tysigckro¢, o Maryjo, dla Twego
niepokalanego poczecia.

Ojcze nasz. Zdrowas Maryjo.

Modlmy sie. Boze dobroci, ktéry$ Najswietszej Pannie, jako
nowej teczy pozwolit objawic¢ sie w grocie, aby pokazaé, ze
chcesz zawrze¢ pokéj ze Swiatem i ze wreszcie dni triumfu i
szczescia nastad¢ maja, prosimy Cie przez zastugi tejze Panny,
uzycz nam wszelkich swych task, o ktére Cie dla Ojca sw., dla
Kosciota, dla naszej rodziny i naszej ojczyzny btagamy. Daj
nam, o Boze, zdrowie ciata 1 duszy. Amen.

Litania do Niepokalanego Serca Maryi

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste, ustysz nas, Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu Swiata, Boze, zmituj sie nad nami.



Duchu Swiety, Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Serce Maryi Niepokalane, mdédl sie za nami!

Najukochansze Serce Corki Ojca niebieskiego, médl sie za nami!
Uwielbione Serce Matki Syna Bozego, mdédl sie za nami!
Wybrane Serce Oblubienicy Ducha Swietego, médl sie za nami!
Serce Maryi, stolico madros$ci, médl sie za nami!

Serce Maryi, zwierciad*o sprawiedliwosci, médl sie za nami!
Serce Maryi, zbiorze wszelkiej Swietos$ci, médl sie za nami!
Serce Maryi, Arko przymierza, médl sie za nami!

Serce Maryi, Bramo niebieska, médl sie za nami!

Wstawione Serce Maryi, médl sie za nami!

Mozne Serce Maryi, mdédl sie za nami!

taskawe Serce Maryi, modl sie za nami!

Wierne Serce Maryi, médl sie za nami!

Chwalebne Serce Maryi, modl sie za nami!

MitoSciwe Serce Maryi, médl sie za nami!

Potulne Serce Maryi, modl sie za nami!

Pokorne Serce Maryi, médl sie za nami!

Cierpliwe Serce Maryi, médl sie za nami!

Serce Maryi, dla nas zasmucone, modl sie za nami!

Serce Maryi, dla nas petne bolesci, médl sie za nami!



Serce Maryi, dla nas przeszyte, médl sie za nami!

Serce Maryi, Ucieczko grzesznych, médl sie za nami!

Serce Maryi, Pocieszycielko utrapionych, mdédl sie za nami!
Serce Maryi, wzmocnienie wiernych, médl sie za nami!

Serce Maryi, silna pomocy w pokusach, médl sie za nami!
Serce Maryi, nadziejo konajgcych, médl sie za nami!

Serce Maryi, podporo Twych czcicieli, médl sie za nami!
Serce Maryi, wsparcie w naszych smutkach, médl sie za nami!

Serce Maryi, zwierciadto mito$ci Boskiego Serca, médl sie za
nami!

Serce Maryi, majestatem i chwatg w niebie ukoronowane, médl
sie za nami!

Baranku Bozy, ktdéry gtadzisz grzechy swiata, przepu$¢ nam,
Panie.

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy swiata, wystuchaj nas,
Panie.

Baranku Bozy, ktdéry gtadzisz grzechy $wiata, zmituj sie nad
nami.

Chryste ustysz nas. Chryste wystuchaj nas.
Ojcze nasz. Zdrowas Maryjo.

V. Dozwél nam chwali¢ Ciebie, o Panno Najswietsza,
R. Daj nam moc przeciwko nieprzyjaciotom Twoim.

Médlmy sie. Boze, ktérys Swiete i Niepokalane Serce Maryi tymi
samymi uczuciami mitosierdzia dla nas napetnit, ktérymi Serce
Jezusa Chrystusa, Twego i Jej Syna, zawsze przepeinione byto,
udziel nam wszystkim, ktorzy to chwalebne Serce uwielbiaja,
aby przez zastugi tegoz otrzymali doskonata zgodno$¢ swych



uczu¢ i skt*onnosci z Najswietszym Sercem Jezusa Chrystusa az
do swej sSmierci. Amen.

Na podstawie: ks. Jan Chrzgszcz, Duchowna Pielgrzymka do
Lourdes, Wydawnictwo dziet katolickich Michata Rogiera, Gora
Sw. Anny 1913.
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